
	 	

Normas generales del torneo de Voley 
Playa 2026 

1. Equipos 

• Cada equipo tendrá entre 4 y 7 jugadores inscritos. 

• En pista juegan 4 jugadores. 

• Se permite cambio libre (sin límite de sustituciones), siempre respetando el 
orden de saque si se usa rotación fija. 

• Se jugará en la modalidad de todos contra todos, o en la modalidad de 
eliminación, en función del número de participantes 

2. Formato de juego 

• Partidos a 3 sets. 

• Los dos primeros sets a 25 puntos (con diferencia de 2 puntos). 

• En caso de empate 1–1, el tercer set (tie-break) a 15 puntos, también con 2 de 
diferencia. 

• Sistema de puntuación del torneo: 

o Victoria 2–0 → 3 puntos 

o Victoria 2–1 → 2 puntos 

o Derrota 1–2 → 1 punto 

o Derrota 0–2 → 0 puntos 



	 	
3. Reglas de juego 

• Máximo 3 toques por equipo antes de pasar el balón. 

• Un mismo jugador no puede dar dos toques consecutivos, excepto tras 
bloqueo. 

• El saque puede ser: 

o Bajo o alto 

o Desde detrás de la línea de fondo 

• Se permite saque en suspensión (jump serve) si el nivel lo permite. 

• El balón puede tocar la red en el saque y seguir en juego. 

4. Normas de rotación 

• Rotación obligatoria en sentido horario cuando se recupera el saque. 

5. Faltas principales 

• Cuatro toques en un mismo equipo. 

• Retener o acompañar el balón (dobles claros). 

• Invasión de campo contrario que interfiera el juego. 

• Tocar la red durante la acción de juego. 

• Saque fuera de turno o desde dentro del campo. 

6. Arbitraje 

• Habrá 1 árbitro principal. 

• Las decisiones del árbitro son finales. 

• En caso de duda clara, se puede repetir el punto si ambos equipos están de 
acuerdo. 

7. Normas de comportamiento 

• Respeto obligatorio entre jugadores, árbitros y público. 

• No se permiten insultos ni protestas agresivas. 

• Se puede sancionar con: 

o Advertencia verbal 



	 	
o Pérdida de punto 

o Expulsión del partido en casos graves 


